Trasek ry on perustettu 1984. Trasek ry on ihmisoikeusjarjesto, joka
puolustaa sukupuolivahemmisttjen oikeuksia yhteiskunnassa.
Erityisesti myos potilasjarjesténa Trasek ry edistaa transihmisten ja
muiden sukupuoleltaan moninaisten oikeutta saada tarvitsemaansa
ladketieteellista hoitoa. Trasek ry kouluttaa, tuottaa seka jakaa tietoa
sukupuolen moninaisuudesta.

Sosiaali- ja terveysministeridlle
viite: VN/2369/2021

Trasek ry:n vastaukset kysymyksiinne:

Trasek ry kiittdd mahdollisuudesta osallistua seuranta- ja arviointityéryhman
tydskentelyyn ja haluaa tuoda kysymyksiinne vastauksina esille seuraavaa:

1. Keskeiset nakemyksenne ja toivomuksenne translainsaadannon
uudistamisen sisaltoéon ja valmistelumenettelyyn liittyen.

Valmistelun tulee olla ihmis- ja perusoikeuslahtéinen. Valmistelussa tulee huomioida se,
ettd laaja kasittely, missa pohditaan lasten- ja nuorten osalta my6s sukupuolen
oikeudellista vahvistamista lasten oikeuksien mukaisesti, tulisi sisaltya tyéryhman tyohon.

Lain tulee kunnioittaa itsemaaraamisoikeutta ja myds lapsen oikeuksia sukupuolen
itsemaaraamisoikeusasiassa taysimaaraisesti.

Etdkokous on uusi tyGtapa, joten sen toimintatavoista tulee sopia. Trasek ry toivoo myos
mahdollisuuksien mukaan riittavasti aikaa perehtya lakivalmistelutydryhman esityksiin.

2. Arvionne Vaihtoehtoiset saatelymallit sukupuolivahemmistdjen oikeudellisen
aseman jarjestamiseksi-raportissa esitettyjen mallien eduista ja haitoista

a) suppea malli

Trasek ry ei kannata ns. suppeaa mallia translainsaadannon uudistuksen perusteeksi.
Suppea malli ei ole itsemaaraamisoikeuteen perustuva sukupuolen oikeudellinen
vahvistaminen eiké se vastaa Marinin hallituksen hallitusohjeman mukaisia edellytyksia



translainsdadantoon liittyen (sdadetdan itsemaaraamisoikeutta kunnioittava laki
sukupuolen vahvistamisesta. Vaatimus lisdantymiskyvyttomyydestéa poistetaan ja
laéketieteelliset hoidot eriytetaan juridisen sukupuolen korjauksesta. Sukupuolen voi
hakemuksesta korjata taysi-ikdinen henkild, joka esittda perustellun selvityksen siita, etta
han pysyvasti kokee kuuluvansa korjattavaan sukupuoleen. Sukupuolen korjaamiseen
tulee harkinta-aika).

Esitetynlaisessa suppeassa mallissa ei ole mahdollista huomioida my6skaan
intersukupuolisten lasten suojelua varhaisten ilman suostumusta tehtavien kosmeettisten
kirurgisten toimenpiteiden estoa ja siten lasten suojelun tarvetta, mikali tata ei lisatéa/oteta
huomioon jossakin muussa lainsaaddanndssa.

Suppea malli ei myoéskaan vastaa Marinin hallituksen hallitusohjelmaa (intersukupuolisten
lasten itsemaardamisoikeuden vahvistaminen ja luopuminen pienten lasten
kosmeettisesta, ei-laéketieteellisesta sukuelinkirurgiasta).

Monet kansainvaliset ihmisoikeustoimijat, joita on mainittu Burrellin tydryhméraportissa
ovat vaatineet inmisoikeusperusteista, nopeaa, avointa, helppoa ja lapindkyvaa
menettelyd sukupuolen vahvistamiseksi. Se ei saa perustua psykologiseen tai
la&ketieteleiseen arviointiprosessiin. Lisdksi sen tulisi olla maksuton.

Haitat:

Transtutkimutydryhmaét ovat aliresurssoituja sek& niiden tutkimuksia on laajennettu
erityistason sairaanhoidosta (transtutkimustyéryhmaét) hoidon porrastuksen mukaan
perusterveydenhuoltoon ja erikoissairaanhoitoon translain perusteella annetun Stm:n
hoitoasetuksen (Sosiaali- ja terveysministerion asetus sukupuolen muuttamiseen
tahtaavan tutkimuksen ja hoidon jarjestamisesta seké ladketieteellisesta selvityksesta
transseksuaalin sukupuolen vahvistamista varten) tarkoituksen
vastaisesti.'Palveluvalikoimaneuvoston suosituksissa, syyna nimenomaan riittamattomat
resurssit. Huono resurssitilanne on kestanyt vuosia ja HYKS sekd TAYS ovat saaneet
useita EOA:n huomautuksia viiveista ja aliresurssoinnista. Taméa hoidon porrastuksen
laajentaminen ei voi olla ratkaisu resurssipulaan. Perusterveydenhuollon selvitykset sekéa
mahdolliset psykiatriset arvioinnin erikoissairaanhoidossa saattavat kestaa pitkaan pitkien
jonotusaikojen (hoitotakuuajat, kiireettoméaksi luokiteltu tarve, korona, yleinen resurssipula
avoterveydenhuollon mielenterveyspalveluissa eri hoitoportaissa) takia?. Tutkimusaikaa on
keinotekoisesti transtydryhmissa pidennetty puolesta vuodesta vuoteen ja ylikin,
nimenomaan resurssipulan takia. Pitk&a esitutkimus- ja tutkimusaika, (jopa monia vuosia)
seka epétietoisuus lahetteen saamisesta ja transtutkimukseen seka hoitoihin ja
sukupuolen vahvistamismenettelyyn paésy on raskasta. Ongelmana la&ketieteellisten
lausuntojen eli transtutkimustydryhmien sailyttamisessa sukupuolen vahvistamisen
edellytykseksi on mm Palkon edellyttdmat (stm:n asetuksen vastaiset) hoidon
porrastuksen mukaiset tutkimukset ja riittavan karsimyksen osoittaminen l&hetteen

! katso Liite 1, Stm:n kuntakirje
2https://www.savonsanomat.ﬁ/paikaIIiset/4300296?fbc|id=IwAR1wvagZiPDBrMmSSBn46ere3rmDeAAwJTFblHQS
a_|5z2SwK9XZmzpOVU
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saamisessa transtutkimustydryhméan tai lahete voidaan jopa hylata transtutkimusryhméan
taholta. Naiden kaikkien laakareiden ratkaisuista ja paatoksista seka
transtutkimustyoryhman la&kéareiden ratkaisuista ja paatoksista esim. evata lahete
transtutkimuksiin vastoin stm:n asetusta, ei ole hallinnollista mahdollisuutta hakea
muutosta.

On edelleen asenteita, joissa laakarien taholta sukupuoliristiritaa vaheksytaan, pidetaan
sitd mielenterveysongelmana, ndhdaan sukupuolen korjausprosessista aiheutuvat
kustannukset ongelmana, sukupuolen korjausta kokonaisuudessaan arvioidaan
tarpeettomiksi ja yleiset asenneongelmat sukupuolen moninaisuuteen ja sen
luonnollisuuteen, johtavat epatyydyttaviin tuloksiin lahetteen hakijalle. My6s Palkon
suositus vahvistaa asiaa tuntemattomille laakareille sukupuolivahemmistolla oletettua
mielenterveyden ongelmaa? (esitutkimukset ja karsimysedellytys) painottamalla lahetteen
hakijan mielenterveystilanteen arviointia, jota vaaditaan, samoin kuin autismin kirjon
kuntoutusta, joita ei aikuisille monin paikoin Suomea edes tarjota ja joihin yleensékin on
pitkat jonot 4.

Tama pidentaa kohtuuttomasti sukupuolen vahvistamista. Arviointi ja muut vaatimukset
eivat ole lapinékyvia, nopeita, helppoja, avoimia eika ladkéarin ratkaisusta voi hakea
muutosta. Suppea malli ei mahdollista monien vammaisten ihmisten sukupuolen juridista
vahvistamista, kuten Burrellin tydryhmaraportista kay esille.

Liséaksi ulkomailla, joko tietyn transtutkimusprosessin lapikayneiden tai muuten jo pitkélle
fyysisia sukupuolen korjaushoitoja lapikayneet ihmiset joutuvat, omatessaan kotipaikan
Suomessa, sukupuolen vahvistamista halutessaan koko prosessin alkuun
perusterveydenhuollon tasolta hakeutuessaan transtutkimusryhman arviointiin, jota
vaaditaan jo hormonireseptia uusittaessa, jolloin esim. hormonikorvaushoito voi keskeytya
pitkaksikin aikaa vaarantaen terveyden. Prosessi kestaa liian kauan, eika ole nopea,
avoin, helppo tai lapinakyva.

Suomeen tulee myds pakolaisstatuksella ihmisia, joilla ei ole oikeutta kayttdd muita kuin
kiireellisia terveyspalveluja ja joilla on takanaan myés sukupuolen korjaushoitoja. Heidan
kohdallaan sukupuolen vahvistaminen samoin kuin sukupuolen korjaushoitojen saaminen
jatkossa kestaa samoin myos useita vuosia.

Lisaantymiskyvyttomyysvaatimus on ihmisoikeus- ja perusoikeusloukkaus, joten se pitaa
joka tapauksessa poistaa.

b laaja malli

Trasek ry kannattaa laajan mallin mukaista séételya ja siitd nimenomaan
ilmoitusmenettelyyn perustuvaa menettelya. Sukupuolen juridinen vahvistaminen tulee
lisdksi olla mahdollista my6s alaikéiselle.

8 https://www.wma.net/policies-post/wma-statement-on-transgender-people/
https://www.wpath.org/media/cms/Documents/Web%20Transfer/Policies/WPATH%20Identity%20Recognition%20St
atement%2011.15.17.pdf

4 https://www.autismiliitto.fi/liitto/autismi-
lehden_sivuilta/tutkimukset_ja_kuntoutus/trasek_ry_n_vastine_sukupuolivahemmistoihin_kuuluvien_autismikirjolais
ten_aanet_ovat_arvokkaita.3762.news ; https://asy.fi/aava/transtyopajan-kannanotto/



vaihtoehto A: hakemusmenettely ja harkinta-aika

Digi- ja vaestotietovirastolle ei voida asettaa velvollisuuksia tai vaatimuksia hakemuksen
perusteiden tai oikeellisuuden varmistamiseksi, silloin se olisi uusi ei-laaketieteellinen
transtutkimustyoryhma. Hakemuksen tulee myds voida olla vapaamuotoinen ja
perusteluksi on hyvéaksyttava ihmisen lyhyt maininta hanen oman sukupuolikokemuksensa
mukaisesta halustaan kuulua muuhun sukupuoleen kuin siihen, mihin hanet on
syntymassaan maaritelty. Perusteltu selvitys, mita hallitusohjelmassa edellytetéaan, voi
hakemusmenettelyssa olla lyhyt perustelu, etta sukupuolikokemus vastaa lahinna
haettua/ilmoitettua vahvistettavaa sukupuolta. Taméahén ei vastaa valttamatta kaikkien
intersukupuolisten tai muunsukupuolisten sukupuolikokemusta, mutta jo se, etta tulee
kohdatuksi parhaassa nykyisin mahdollisessa oikeudellisessa sukupuolessa voi helpottaa
sukupuoliristiriitaa.

Mikali Suomi seuraa kansainvalista kehitystd kolmannen sukupuolivaihtoehdon
tuomisessa lainsdadantoon, tulisi kolmannen vaihtoehdon olla vapaaehtoinen.
Sukupuolivdhemmistéihin kuuluvia ei automaattisesti pitdisi ilman heidan omaa tahtoaan
pakottaa kuulumaan kolmanteen sukupuoleen siksi, etta henkilon turvallisuus voi viela
ainakin kansainvalisella tasolla olla uhattuna. Valinnan pitaisi olla omaan ilmoitukseen
perustuva. Tassa samalla lainsaadantéad luodessa on tarpeen huomioida myos
tulevaisuudessa mahdollinen ns. kolmas sukupuoli.

Hakemuksen epaamiseen tulee olla painava syy. Mikali hakemus on puutteellinen, on
hakijalle annettava mahdollisuus tdydentad hakemustaan.

Hakemusmenettelyssa on esitetty harkinta-aikaa. Hakemusmenettelyssa ehdotetaan myds
digi- ja vaestétietovirastolle informointivelvoitetta.

Nimilain voimaantullessa nimimuutosten kasittelyajoissa oli [ahes puolen vuoden viiveita
etunimen muutosasioissa, mika ei ole hyvaksyttavaa ja hallintolain mukaista. Nykyisten
maistraattien resurssien takia, seka postinkulun muututtua hitaammaksi, hallinnolliseen
prosessiin mennee kuitenkin useampi viikko, jopa mahdollisesti useampia kuukausia. Digi-
ja vaestotietoviraston nimenmuutossivu kertoo edelleen: "Nimenmuutoksiin liittyvien
hakemusten kasittely on valitettavasti ruuhkautunut ja niiden kasittely kestaa talla hetkella
useita kuukausia. Pahoittelemme viivastysta." Myos kasittelyaikasivu antaa arvioksi 2—8
kuukautta. Tama on hallintolain vastainen tilanne. Aiemmin nimenmuutos seka sukupuolen
vahvistaminen hoitui muutamassa paivassa-yhdessa viikossa.

Lainsaadannon liséksi pitéa varmistaa Digi- ja vaestotietoviraston resurssointi niin, etta
seka nimenmuutokset etta juridisen sukupuolen oikeudellinen vahvistaminen sujuu
nopealla aikataululla, korkeintaan muutamassa viikossa.

Nain ollen ei ole tarpeellista maarittaa harkinta-aikaa, koska sukupuolen
vahvistusprosessin tulee olla nopea, avoin, helppo ja lapindkyva. Digi- ja vaestoviraston
tulee ilmoittaa kasittelyajan arvioitu pituus, kuten se ilmoittaa muidenkin kasittelyaikojen
pituudesta (https://dvv.fi/-/henkiloasiakkaiden-asiakaspalvelun-kasittelyajat). Riittda, etta
hakemuksen voi peruuttaa kasittelyaikana. Tama on riittava aika impulsiivisen toiminnan
katumiseen. Kuten Burrellin tydryhman raportista kay esille, on muitakin tarkeita
henkilokohtaisia ratkaisuja, joille ei ole asetettu harkinta-aikaa. On mahdollista, etta pieni
osa haluaa palata aiempaan sukupuoleensa, mutta taman ei tulisi olla este vahvistaa
oikeudellinen sukupuoli. Nykyisesséa transtutkimuskaytannéssa vaaditaan myds ns.
tosielamankoe, jossa eletaan transtutkimusyksikon tutkimusprosessin ohjeistuksen



mukaisesti vuoden ajan "vastakkaisen sukupuolen roolissa” ilman, etta sukupuoli on
vahvistettu ja henkilétunnus muutettu. Sukupuolen vahvistaminen ja uuden
henkil6tunnuksen saaminen henkilén oman tahdon/sukupuolikokemuksen mukaisesti on
kuitenkin turvallisempi ja inhimmillisempi vaihtoehto, eiké se rasita terveydenhuollon
resursseja ts. perusterveydenhuoltoa, erikoissairaanhoitoa tai transtutkimusyksikkdja.

Sukupuolen vahvistaminen on hallinnollinen prosessi, jossa ei tehda kehoon koskevia
toimenpiteitd kuten esim. raskauden keskeytyksessé, joten sukupuolen oikeudellinen
vahvistaminen on taysin peruttavissa hallinnollisessa menettelyssa. Liséksi uusi
oikeudellinen vahvistaminen esim. kolmannen sukupuolen vaihtoehdon tullessa
mahdolliseksi, pitda olla mahdollinen.

Sukupuolen vahvistamisen jalkeen henkildlle aiheutuu kustannuksia henkildidentifiointiin
littyen (passi, henkilékortti), tarvittavat virkatodistukset, ajokortti, ampuma-aseluvat,
opiskelutodistusten uusiminen ym. siina laajuudessa, mité henkilolla sattuu olemaan. On
suositeltu, ettd sukupuolen vahvistusmenettely olisi maksuton, mutta jos huolta herattaa
mahdolliset tahalliset vaarinkaytdkset tms., voidaan harkita, ettd ensimmainen on
maksuton ja seuraavista perittaisiin kohtuullinen maksu. Tosin edella mainittujen
asiakirjojen ym. uusiminen tuottaa hakijalle uudelleen samat asiakirjojen
muutoskustannukset. Mikali myéhemmin lisataan sukupuolivaihtoehtoja ja joku haluaa ei-
bindarina ns kolmannen sukupuolen vaihtoehdon, tulee ensimmaéaisen muutoksen siihen
olla edelleen maksuton, vaikka jo kerran olisi muuttanut sukupuolensa
bin&darivaihtoehdoilla.

Kaytantd on osoittanut, ettéd mikali jonkinlaisia ehtoja asetetaan, niita ryhdytaan
tulkitsemaan laajasti ja rajoittavasti perustuslain hengen vastaisesti. Yhdenvertaisuuden
puuttuminen oikeudellisen sukupuolen vahvistamiseen paasyssa on vammaisten seka
autismikirjon ihmisten ym. osalta perustuslain vastaista.

Taman translain lisdantymiskyvyttémyysvaatimuksen laajennetun tulkinnan takia on mm.
katsottu, ettei transihminen saa ollenkaan lisaantya tai ettd han ei voisi olla erotilanteessa
tai muissakin tapauksissa transtaustansa takia sopiva vanhempi omalle lapselleen.
Ty6ryhman raportissa tuodaan myds esille, mitd jommankumman vanhemman sukupuolen
juridinen vahvistaminen héanen lapselleen voisi merkita ja pitaisikd hanen omia lapsiaan
suojata jollakin tavalla oman vanhempansa oikeudelliselta sukupuolen korjaukselta.

Suomessa on jo paljon vanhempia, joiden sukupuoli on vahvistettu sind aikana, kun heilla
on ollut alaikaisia lapsia. Nykyinen pitka transtutkimusprosessi ja siihen tehty ei-jaykka
tutkimusprotokolla on monivuotinen kestoltaan ja kaikessa epavarmuudessaan ja
muutoksenhaun puuttumisen takia henkisesti raskas, joten voidaan jopa ajatella, etta kun
juridisen sukupuolen vahvistamisen osalta asia helpottuu, on silla myodnteisia vaikutuksia
vanhemman jaksamiseen toimia vanhempana, mikali prosessi ei jatku |&&ketieteellisen
sukupuolenkorjauksen osalta edelleen kohtuuttoman pitkana tutkimusjaksona ja
samanlaisena kuin nykyisin. Lapsiperheiden tilanteesta voi kysya Sateenkaariperheet
ry:It4, joilla on perhepalveluja ko. kohderyhmalle.



La&ketieteellisen hoidon jarjestaminen

Burrelin tyéryhman raportissa sanotaan, ettei |adketieteellinen sukupuolen korjaus ole
oikeudellisen vahvistamisen jalkeen subjektiivinen oikeus. Pitaa varmistaa, etté vaikka
sukupuolen oikeudellinen vahvistaminen ei oikeuta automaattisesti paasta
laéketieteelliseen sukupuolen korjausprosessiin, on keholliseen ladketieteelliseen
sukupuolenkorjaushoitoon paasy turvattava siten, etta pyydettdessé lahetettd, se saadaan
tutkimusyksikkdon, koska ladkarien paatoksesta lahetteen suhteen ei tule edelleenkéaéan
olemaan mahdollista hakea hallinnollisesti muutosta. Vaikka juridinen osuus on erotettu
laéketieteellisesta osasta, pitaa yksilollinen hoitopolku turvata ja tehdéa siitakin avoimempi
ja nopeampi.

Trasek ry esittaa, ettd hoidon jarjestamiseksi seka lahetteen saamisen turvaamiseksi jaisi
joku lainsdadannollinen velvoite, jossa osoitetaan laakarin velvollisuus kaikille l&ahetetta
pyytaville lahetteen tekemiseen (joko muutettu stm:n asetus (vaihtoehtoisesti asiaa
koskeva valtioneuvoston asetus), jonka nimeé voidaan muuttaa esim.
sukupuolikokemuksen ristiriidan/sukupuolen yhteensopimattomuuden ja
intersukupuolisuuden laéketieteellisen korjaushoidon jarjestamiseksi, jossa lisdksi voidaan
myo6s huomioida intersukupuolisen lapsen suojelu). Liséksi pitdéa huomioida, ettd nama
korjaushoidot kuuluvat sairauden hoitoon eivétka ole esteettista kirurgiaa.

Palveluvalikoimaneuvoston suosituksessa on virheellisesti verrattu ns. cisihmisten
julkisella sektorilla saatavana olevia kehon korjaushoitoja sukupuolen
yhteensopimattomuudesta ja sen takia kehodysforiasta karsiville ihmisille tarjottavien
hoitojen saatavuuteen ja hoidon saannin kriteereihin julkisella sektorilla, yhtena
esimerkkind sukupuoli-identiteettitutkimuksiin paasyn edellytyksena oleva "karsimyksen
maara” ja sen arvioiminen tutkimukseen paasyn edellytyksena®. Vaatimus nayttaa
edellyttavan mielenterveyteen liittyvaa oireistoa (masennus, ahdistus) ja se lisda taten
mahdollisuutta mielenterveysdiagnoosien asettamiseen ja lisdksi suosituksessa
painotetaan sukupuolenkorjausta haluavien mielenterveysstatuksen tutkimusta ennen
lahetteen kirjoittamista. Syopaakaan ei hoideta vasta oireiden ilmaannuttua vaan se
pyritddn hoitamaan niin varhain kuin mahdollista, mik&li se I6ydetaan satunnaisesti muiden
tutkimusten yhteydessa.

Tutkimusprotokollaa voi lyhentdd mm tosielaman kokeen osalta sek& moniportaisia
perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon esitutkimuksia voidaan poistaa
mielenterveyden tutkimisen osalta, koska se kestda suhteettoman kauan, eika vastaa
DSM 5 tai ICD 11 tutkimusaika-arvioita. Vaikka henkil6lla on oikeus tavoitella parasta
mahdollista terveydentilaa, hanellda on myds potilaslain mukaan oikeus olla kayttamatta
mm autismitutkimuksia ja -kuntoutusta, joita HYKS transsukupuolisuuden
tutkimusprosessissa vaatii.

Laaja malli, jossa oikeudellinen sukupuolen vahvistaminen on erotettu |&dketieteellisesta
sukupuolen korjausprosessista, on ehdottomasti sopivampi malli. Voimassa olevassa
translaissa saadetdan vain ladkarinlausunnosta, mutta stm:n hoitojarjestelya koskevassa
asetuksessa mainitaan kaksi la&dkarilausuntoa. Iimeisesti on haluttu, ettei ratkaisu jaisi vain
yhden laakarin paatettavaksi. Tosiasiallisesti toisen ladkarin lausunto on osoittautunut
lahinna muodolliseksi, mutta sen saaminen on tarkoitettu myds odotusaikoineen

5 Tiia Sudenkaarne "Queering Bioethics: A Queer Feminist Framework for Vulnerability and Principles" (Turun
yliopisto, 2021) https://www.utupub.fi/handle/10024/152419



viivytykseksi tutkimusprotokollan 2 vuoden méaaréajaksi ennen peruuttamattomia kirurgisia
korjausleikkauksia ja samalla sukupuolen oikeudellisen vahvistamisen anomiseen digi- ja
vaestotietovirastolta. Diagnoosi on kuitenkin asetettu jo ensimmaisen tutkimusjakson
jalkeen.

Riippuen siitd, jaako laaketieteelliseen sukupuolen korjausprosessiin viela jonkinlainen
tutkimusvaihe sukupuolivdhemmistoon kuuluvan henkilon (esimerkiksi intersukupuolisen-
ja translapsen/nuoren tai -aikuisen) tutkimusjaksosta, tulisi ottaa huomioon periaate, etta
tutkimus olisi yksil6llinen, ei sisaltaisi kaikille pitkaa tutkimukseen kaytettavaa aikaa 12 kk,
eika vaatimista hoitaa tai kuntouttaa kaikkia mielenterveyteen tai autismikirjoon liittyvia
oireita/ongelmia paastakseen edes joihinkin fyysisiin sukupuolen korjaushoitoihin (mm.
blokkerihoito, hormonihoito), jotka voidaan aloittaa myods kokeellisesti (WPATH)®.
Diagnoosin aikakriteeria lyhennettiin DSM 5:ssé transsukupuolisuudesta tutusta kahdesta
vuodesta kuuteen kuukauteen ja tulevassa ICD 11 aikaa on kuvattu termilla "several
months™’.

vaihtoehto B: llmoitusmenettely

lImoitusmenettely vastaa vaatimusta nopeasta, avoimesta ja lapinakyvasta seka
itsemaaraamisoikeuteen perustuvasta sukupuolen oikeudellisesta vahvistamisesta.

lImoitusmenettelysta pitda olla selkea ohjeistus monille digi- ja vaestotietoviraston
toimipisteelle ja/ tai kasittely pitéa olla keskitetty, mika taas saattaa pidentéa ilmoituksen
kasittelyaikaa. [Imoitusten kasittelyajoista on ilmoitettava julkisesti myds keskimaarainen
kasittelyaika kuten harkintamenettelyn kohdalla Trasek ry on edellyttanyt. Kasittelyajan
puitteissa tulee olla myds oikeus peruuttaa ilmoitus.

Mikali digi- ja vaestdtietovirastolla tulee ilmoitusmenettely Norjan tapaan myds velvollisuus
informoida sukupuolen oikeudellista vahvistamista haluavaa ilmoituksen tekijaé, mika
Trasek ry:n mukaan on varsin perusteltua, tullee ilmoituksen kasittelyn kesto olemaan
samaa luokkaa kuin lyhimmillaan hakemusmenettelyssa.

Trasek ry painottaa sita, ettei hakemus- tai ilmoitusmenettelyssa tulisi digi- ja
vaestotietovirastolla olla harkintavaltaa hylata suoraan ilmoitusta edes vajaavaltaisen
kohdalla, siksi ettei hanen laillinen edustajansa ole tehnyt ilmoitusta. Tah&n tarvitaan
menettelytapaohjeistus. Naissa tapauksissa tulisi vajaavaltaisen oma mielipide huomioida
laillisen edustajan asemasta, koska kyse on hyvin henkilokohtaisesta sek& ihmisen omaan
persoonaan ja itsemaaraadmisoikeuteen liittyvasté asiasta kuten sukupuolikokemus, jota ei
ulkopuolinen edes voi maaritella.

6https://www.autismiIiitto.fi/liitto/autismi-
lehden_sivuilta/tutkimukset_ja_kuntoutus/trasek_ry_n_vastine_sukupuolivahemmistoihin_kuuluvien_autismikirjolais
ten_aanet_ovat_arvokkaita.3762.news ; https://asy.fi/aava/transtyopajan-kannanotto/

7 https://www.potilaanlaakarilehti.fi/site/assets/files/0/49/15/217/511452018-2631.pdf



Séahkdinen palvelu

Sahkdinen palvelu on nykyaikaa ja on mahdollista, etta sen kaytolle sukupuolen
oikeudellisessa vahvistamisessa voidaan asettaa identiteettitunnistuksen takia vahva
tunnistautuminen, ettei vaarinkaytoksia tapahtuisi, mutta sillakin on omat haittapuolensa
saavutettavuuden kannalta. On ihmisryhmi, joille vahva tunnistus ei ole helposti
kaytettavissa. Naita voivat olla alaikaiset sekéa mahdollisesti myos cp- ja kehitysvammaiset
(myds mahdollisesti liikuntakyvyttémat ym) ja toimeentuloturva-asiakkaat, joiden voi eri
syista olla hankalaa saada hankittua itse henkilokorttia, mobiilivarmennetta tai
pankkitunnuksia.

Mikali alaikaisille tulee mahdollisuus sukupuolen vahvistamiseen, voi sdhkéinen vahva
tunnistus olla useasta syysta hankala saada, vaikka nuori sujuvasti kayttaisi tietokonetta ja
skanneria, osaisi laatia asiakirjoja ja kayttaa sahkopostia, esimerkiksi siksi, etta
vanhemmat tai sijaishoito haluaa estaa sukupuolen vahvistamismenettelyn aloittamisen.
Ainoaksi vaihtoehdoksi jaa talldin posti. Haja-asutusalueella kirjeen toimittaminen postiin
voi myds olla hankalaa esimerkiksi kulkuvalineen puutteen, taloudellisen tilanteen tai
vammaisuuden tms. takia.

Muu lainsdadanto

Vaestotiedot

On my0s harkittava, etta vaestétietoihin ja niiden muuttoksiin kuuluvat asiat keskitetaan
siihen asiakokonaisuuteen kuuluvaan lainsdadantton, mika koskee vaestétietojen ja
henkil6tunnuksen muuttamista eli lakiin Laki vaestotietojarjestelmasta ja Digi- ja
vaestotietoviraston varmennepalveluista. Lisdksi samasta lainsdadanndsta tulisi poistaa
lain 13 pykalan 1. momentin 15. kohdan mukainen merkinta, koska se voi joissakin
tapauksissa vaarantaa ihmisen turvallisuuden. Merkinta sisaltaa nykyisen diagnostiikan
mukaisen terveystiedon. Uhan takia henkil6tunnuksensa muuttanutta ei huomioida
samalla merkinnalla tietojarjestelmassa, vaikka se voisi olla perustellumpaa.

Vanhemmuus

Trasek ry;n mukaan, myoés vanhemmuuteen liittyvat asiat tulisi liittdd vanhemmuudesta
annettuun lainsaadantdon jatkossa. Nyt vanhemmuuslaki on menossa eduskuntaan, eika
naita asioita ole otettu siind huomioon.



3. Nékokantanne liittyen raportissa esitettyyn tyéryhman nakemykseen
intersukupuolisten lasten sukupuoliominaisuuksia muokkaavia
laaketieteellisia toimenpiteita koskien.

Trasek ry pitaa riittamattomana tydryhman raportissa esitettyd koulutusta ja valvonnan
tehostamista intersukupuolisten lasten itsem&araamisoikeuden vahvistamiseen, seka
luopumiseen pienten lasten kosmeettisesta, ei-ladketieteellisesta sukuelinkirurgiasta.

Intersukupuolisten lasten suojelusta tulee saataa lailla. Milla lailla, se jaak66n asetettujen
tyéryhmien arvioitavaksi. Trasek ry pyytaa erityisesti huomioimaan ISIO ry:n oman
lausunnon ja yhtyy sen nakékohtiin.

4. Minkalaisia vaikutuksia nékisitte vaihtoehdoilla olevan seuraavista
nakodkulmista arvioituina

Vaikutukset yhdenvertaisuuteen, lapsiin ja sukupuolten tasa-arvoon
sekd muihin perus- ja ihmisoikeuksiin

ltsemaaraamisoikeudellisesti tapahtuva sukupuolen oikeudellinen vahvistaminen
iimoitusmenettelylla iasta rippumatta lisaa yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa seka on perus-
ja ihmisoikeuksien mukaista.

Mahdollisuus saada sukupuolensa oikeudellisesti vahvistettua jo alaikdisena mahdollistaa
tasa-arvoisemman ja yhdenvertaisemman lahtékohdan, silla yksilén on mahdollista saada
talloin opiskelutodistuksensa alusta saakka oikeilla tiedoilla. Oikeat tiedot ja oikea
sosiaalinen rooli edesauttavat myos psyykkista hyvinvointia.

Liséksi intersukupuolisten lasten tarpeettomien kosmeettisten kirurgisten toimenpiteiden
kielto on valttamatonta lapsen suojelun kannalta ja myos lapsen perus- ja ihmisoikeus.

sosiaali- ja terveysvaikutukset

b) Sosiaalisia ja terveydellisia vaikutuksia on vaikea arvioida, mutta ainakin ihmisten olo
helpottuu, kun ei tarvitse kdyda monta vuotta kestavaa tutkimusjaksoa
perusterveydenhuollon tasolta eteenpain transtutkimustydéryhmaan saakka, toteuttaa ns.
tosielaman koetta ja laaketieteellisia hoitoja vain saadakseen yhden merkinnan
henkil6tiedoissa muutettua vastaamaan omaa kokemustaan ja todellisuutta. Tama myoés
vapaulttaisi transtyoryhmilta resursseja second opinion arvioinneilta ja lausuntojen
kirjoittamiselta potilastydhon. Muutoksia resurssien vahaisyyteen ei ole nakopiirissa.



taloudelliset vaikutukset ja vaikutukset viranomaisten toimintaan

Kuten Trasek ry aiemmassa esitti, sukupuolen oikeudelliseen vahvistamiseen kuuluu
sukupuolen vahvistamista haluavalle erindisten dokumenttien uusinta, mita siihen saakka
sukupuolen vahvistamista hakevalle on kertynyt. Uusia dokumentteja hakevat myds ne
ihmiset, joiden dokumentit ovat kadonneet tai tuhoutuneet ja joitakin dokumentteja
joudutaan joka tapauksessa uusimaan méaardaikaisesti. Ne ovat maksullisia valtion ym
maksuperustesaannosten mukaisesti.

Trasek ry esittaa liséksi, etta vastaisuudessa opintotodistuksien saaminen uusilla tiedoilla
helpotuu (myds tyotodistusten) ja opiskeluun liittyviin tietojarjestelmiin voidaan muuttaa
tiedot sekd mm. kayttdjatunnukset niihin yliopistojen ja ammattikorkeakoulujen
jarjestelmiin, joita opiskelijat kayttavat.

muita mahdollisia vaikutuksia esimerkiksi vaikutukset kansalaisten
asemaan ja toimintaan yhteiskunnassa, vaikutukset ty6llisyyteen ja
tyoelamaan seka vaikutukset turvallisuuteen.

Tassa puheena oleviin sukupuolivdhemmist6ihin kuuluvien ihmisten asema tulisi
lahemmas tasa-arvoista asemaa, kun henkildtiedot saa muutettua omalla ilmoituksella,
eika henkildn tarvitse elda vuosia ristiriidassa olevien henkilén sukupuoleen liittyvien
merkintdjen kanssa.

Se, etta lainsdatdja hyvaksyy sukupuolen monimuotoisuuden seka ihmisen perustavan
oikeuden omaan sukupuoleensa iasta rippumatta, antaa signaalin kansalaisille ja koko
maailmalle, etta ihmisia, olivatpa he minké&laisia tahansa, tulee kohdella
oikeudenmukaisesti, yhdenvertaisesti ja tasa-arvoisesti, eika ihmisia saa syrjia valitttmasti
tai valillisesti heidan sukupuoli-identiteettinsa eiké sukupuolen ilmaisunsa takia.

Tosielamankokeen vuoden kestava vaihe, jossa ihminen elaa "vastakkaisen sukupuolen”
roolissa, tulee todennékdisesti jagadmaan pois ja helpottaa ladketieteellista sukupuolen
korjausprosessia. Nimi ja henkilétunnus eivat nykyisin tosielaman kokeen aikana vastaa
yleisesti oletettua yhtenevaisyytta ja paljastaa sukupuolen korjausprosessissa olemisen.
Tosielamankoe aiheuttaa sen suorittajalle jatkuvaa "outtaamista” ns. sukupuolen
korjaajana, kun se vaaditaan my6s oikeudellisen sukupuolen vahvistamisen edellytyksena.
Siin& voi syntya psyykkistéa stressia, vahemmistdstressia ja jopa fyysista turvallisuusuhkaa
mm siten, ettd kun henkil6todistusta ei hyvaksyta, matkalippua ei hyvaksyta, ja ndiden
henkildidentifikaation ongelmien syita selvitettdessa joudutaan sukupuolen
korjausprosessista kertomaan monelle taholle julkisesti. TAmé& saattaa jopa aiheuttaa
fyysistad uhkaa eri tavalla, erityisesti transnaisille, mutta my6s transmiehille ns.
suvaitsemattomien taholta, kun tieto joudutaan kertomaan muiden ihmisten kuullen yms. ja
tieto voi siten levitd. Ei ole mukavaa keskeyttdd matkaansa lipuntarkastajan takia.

Kansainvalisesti monissa maissa transihmiset ovat vainottuja seké heidat voidaan
mielivaltaisesti vangita ja heitd uhkaa katuvéakivalta. Turvallisuuden takia sukupuolen



korjausprosessissa olevalla voi olla hankaluuksia matkustaa esim. tydnsa puolesta, kun
henkildasiakirjojen tiedot eivat vastaa hanen olemustaan.

Koulukiusaaminen lasten ja nuorten kohdalla saattaa vahentya, kun valtio tunnustaa
lapsen/nuoren oikeuden omaan sukupuoleensa.

Tyollistyminen transihmisené todennakoisesti helpottuisi, kun tyéta hakiessa ei
henkil6tiedoissa ole ristiriitoja nimen ja henkilétunnuksen valilla.

TyOelaméassa esiin nousevia vaikutuksia on vaikea arvioida yleisella tasolla, kun jokaisella
alalla on omat erityispiirteensa, joissa ongelmia nayttaa tulevan milloin mistakin.
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M  Kuntatiedote 20/2002 20.12.2002

VUODEN 2003 ALUSTA TULEE VOIMAAN TRANSSEKSUAALIN SUKUPUOLEN
VAHVISTAMISTA JA HOIDON JARJESTAMISTA KOSKEVA LAINSAADANTO

Transseksuaalien henkildiden oikeudellinen ja hoidollinen asema selkeytyy vuoden
2003 alusta voimaan tulevan lainsdadannén myo6ta. Maistraatit vahvistavat henkilon
sukupuolen vastaamaan hanen omaa kasitystdan sukupuolesta, jos
ladketieteellinen selvitys osoittaa vahvistamisen edellytysten tayttyvan.
Transseksuaalien hoito keskitetdan Helsingin ja Tampereen yliopistollisin
sairaaloihin mutta sukuelinkirurgiset hoidot ainoastaan Helsingin yliopistolliseen
keskussairaalaan.

Laki transseksuaalin sukupuolen vahvistamisesta tulee voimaan 1. tammikuuta 2003 ja
samalla kumotaan kastroimislaki. Laissa sdadetaan edellytykset, joiden perusteella
transseksuaalisen henkilon oikeudellinen sukupuoli muutetaan vastaamaan hanen omaa
kasitystadn sukupuolestaan. Maistraatti voi vahvistaa taysi-ikdisen henkildn sukupuolen
hanen omasta hakemuksestaan, jos han esittaa laaketieteellisen selvityksen siitd, etta han
pysyvasti kokee kuuluvansa vastakkaiseen sukupuoleen, etta han elaa taman mukaisessa
sukupuoliroolissa ja ettéa han on lisdantymiskyvyton. Avioliitossa tai rekisterdidyssa
parisuhteessa olevan henkiloén oikeudellinen sukupuoli voidaan muuttaa, jos suhteen
toinen osapuoli suostuu tdhan. Talldin avioliitto muuttuu rekisterdidyksi parisuhteeksi ja
rekisteroity parisuhde vastaavasti avioliitoksi. Transseksuaalin sterilointi ei enda edellyta
terveydenhuollon oikeusturvakeskuksen kastraatiolautakunnan lupaa, vaan se voidaan
suorittaa kahden ladkarin paatoksella.

Sosiaali- ja terveysministerion asetuksella keskitetaan transseksuaalien tutkiminen ja hoito
kahteen sairaalaan ja yhtendistetddn kaytanto, jolla maistraatit vahvistavat
transseksuaalien sukupuolen. Sukupuoli-identiteetin hairiosta karsivat henkilot tulee
lahettaa tutkimuksiin joko Helsingin tai Tampereen yliopistolliseen sairaalaan. Sairaaloissa
tulee olla transseksuaalisuuden hoitoon perehtynyt moniammatillinen tyéryhma, josta
vastaa psykiatrian erikoisladkari. T&han asti Tampereen yliopistollisessa sairaalassa
suoritetut sukuelinkirurgiset toimenpiteet siirretd&n Helsingin yliopistolliseen
keskussairaalaan.

Hoito etenee vaiheittain. Diagnoosin vahvistuttua potilaan tutkimuksesta ja hoidosta
vastaavan sairaalan psykiatrian erikoisladkéari ohjaa henkilén hormonihoidon arviointiin ja
kirurgisiin toimenpiteisiin. TosielAman koetta voidaan seurata, hormonihoitoa jatkaa ja
hoitojen paatyttya tapahtuva seuranta toteuttaa myds muualla kuin edell& mainituissa
kahdessa yliopistollisessa sairaalassa.

Potilasta hoitavan sairaalan psykiatrian erikoislaékari laatii |adketieteellisen selvityksen
sukupuolen vahvistamista varten maistraatille, joka vahvistaa sukupuolen. Myds toisen
sairaalan psykiatrian erikoislaakarin on henkilokohtaisesti varmistuttava, etta sukupuolen


http://pre20031103.stm.fi/index.htm

vahvistamisen edellytykset tayttyvat. Sukupuolen vahvistaminen ei edellyta valttamatta
hormonaalista tai kirurgista hoitoa, koska joillekin henkil6ille hormonihoidot ja leikkaukset
voivat olla vasta-aiheisia eivatka kaikki henkilot mydskaan halua vaikeita ja riskialttiita
sukuelinleikkauksia.

Laki transseksuaalin sukupuolen vahvistamisesta (563/2002) ja sosiaali- ja
terveysministerion asetus sukupuolen muuttamiseen tahtaavan tutkimuksen ja hoidon
jarjestamisesta seka ladketieteellisesta selvityksesta transseksuaalin sukupuolen
vahvistamista varten (1053/2002) ovat saatavissa valtion sdadostietopankista.
Internetosoite on http://finlex.om.fi (lainsdadantd, hae saadodstekstin perusteella 563/2002
ja 1053/2002).
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