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Tupakoinnin jarjestaminen vankiloissa

Lausunnonantajan lausunto

Lausunnonantajia pyydetdan lausunnoissaan arvioimaan muistiossa esitettyjd vaihtoehtoja vankien
tupakoinnin jarjestamiseksi. Erityisesti lausunnonantajia pyydetdan ottamaan kantaa eri
toteuttamisvaihtoehtojen terveys-, kustannus- ja toiminnallisiin vaikutuksiin. Lausunnonantajia pyydetdan
myo0s ottamaan kantaa siihen, edellyttddko eri toteuttamisvaihtoehtojen toteuttaminen viranomaisille
lisimaararahoja vai onko jarjestelyt toteutettavissa nykyisten maararahojen puitteissa. Lisdksi
lausunnossa tulisi ottaa kantaa siihen, mika olisi paras vaihtoehto tupakoinnin jarjestamiseksi.

Vaihtoehto 1: Lisdresurssien tarve on vaihtoehdossa liian suuri tupakoinnin jarjestamiseksi.
Vaikeuttaisi vankiloiden paivittdisten toimintojen jarjestamista merkittavasti. Vaihtoehto ei
myo6skaan edistd terveysnakokulmaa.

Vaihtoehto 2: Toteutettavissa oleva ja realistisin vaihtoehto. Vaihtoehto aiheuttaisi vahiten haittaa
vankiloiden toiminnalle ja pdivajarjestykselle, vaikka vaatiikin henkilostéresursseja. Kuten muistiossa
mainitaankin, vaihtoehto edellyttaa riittavia tukitoimia nikotiinikorvaustuotteiden muodossa seka
panostusta ryhmatoimintoihin. Vaihtoehdossa ei ole otettu huomioon mahdollisuutta ladkehoitoon
eika ladkehoidon kustannuksia. Tavoitteena tulisi olla tupakkariippuvuuden vahentaminen tai
kokonaan tupakoinnin lopettaminen. Kannatamme koordinaattoria kullekin rikosseuraamusalueelle
tukitoimien jarjestamiseksi. Vaihtoehto vaatii lakitasoista maarittelyd, montako kertaa paivassa
vangit vahintaan paadsevat tupakoimaan.

Vaihtoehto 3: Mikali tupakointi tapahtuisi ulkoillessa, ulkoilu tarkoittaisi pelkkaa tupakointia ja
riskina olisi, ettd poltettujen savukkeiden maara lisdantyisi. Ongelmaksi tulisi myos se, etta
tupakoimattomat altistuisivat ulkona tupakansavulle. Lopulta tupakoimattomille jouduttaisiin
jarjestamaan erilliset ulkoiluajat.

Vaihtoehto 4: Vaatisi erittdin pitkan siirtymaajan toimiakseen. Vaihtoehto aiheuttaisi massiivisen
ongelman tupakan salakuljettamisen ja sellipolttamisen lisddntyessa. Avotaloissa jouduttaisiin
valvomaan tupakointia.

Lausuntopalvelu.fi 1/3



Lausunnonantajan muut huomiot.

Arviomuistiossa on esitelty hyvin eri vaihtoehtojen vaikutuksia vankien ja henkilokunnan
tupakansavulle altistukseen ja vankilan turvallisuudelle ja jarjestykselle. Kustannusvaikutuksia ei ole
kuitenkaan eritelty riittavan kattavasti, erityisesti Vankiterveydenhuollon osalta.

Rikosseuraamuslaitoksessa on henkilékuntaa liian vahan vankien kuntoutuksen ja valvonnan
tarpeisiin. Siksi vaikuttaa kovin ristiriitaiselta, etta Riselle saataisiin henkilokuntaa nimenomaan
vankien tupakoinnin turvaamiseksi. Monia toimintoja joudutaan jatkuvasti perumaan
henkilostévajauksen takia. Kaikkiin yksikdihin ei mydskdan saada henkilokuntaa.

Suurin osa vangeista tupakoi ja tupakoinnin merkitys korostuu suljetuissa laitosolosuhteissa.
Tupakka on voimakkaasti riippuvuutta aiheuttava pdihde ja samalla, kun vankien riippuvuutta
pdihteista ylipdansa pyritdaan vahentamaan, on tarkeaa panostaa myos tupakoinnin vahentamiseen.
Terveydenhuollon puolella on mahdollista saavuttaa pidempiaikaisia sadastdja vankien terveydentilan
kohentuessa tupakoinnin lopettamisen kautta. Siksi Kriminaalihuollon tukisaatio katsoo, etta
erityisesti tulee lisdata vankien mahdollisuuksia saada nikotiinikorvaustuotteita ja ladkehoitoa seka
padsta osallistumaan ryhmatoimintoihin, joissa tuetaan tupakoinnin lopettamista. Tupakoinnin
lopettaminen on usein pitka prosessi, jossa voi tapahtua retkahduksia. Siksi tarvitaan
pidempiaikaista tukea, esimerkiksi pidempaa maksutonta nikotiinituotteiden tarjoamista yksil6llisen
harkinnan perusteella. Hoito tulee olla jarjestettyna terveydenhuollon nakdkulmasta (vrt tupakkalain

18).

Terveysnakokulma edellyttdisi myos avovankiloissa olevien tupakoinnin arviointia laajemmin kuin
mita arviomuistiossa on tehty.

Arviomuistiossa ei ole otettu kantaa, miten toimitaan tilanteissa, joissa tutkintavangilla on
yhteydenpitorajoitukset tutkinnallisista syista tai kun vankeusvanki on eristyksissa.

Ehdotamme, ettd mahdolliset rikosseuraamusalueiden aluekoordinaattorit kuulisivat my6s vankeja
tupakoinnin kdytannon toteuttamisessa.

Mikaan vaihtoehdoista ei ole toteutettavissa ilman lisaresursseja.
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