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Opetus- ja kulttuuriministeridlle

Lausunto korkeakoulutettujen uutta erikoistumiskoulutuksen kokonaisuutta
valmistelevan tydryhman muistiosta ”Asiantuntijuus edella. Korkeakoulujen

uusi erikoistumiskoulutus” (Opetus- ja kulttuuriministerion tydryhmamuistioita ja selvityksia
2013:7)

Konsortio katsoo, ettd

- tutkintokoulutuksen ja tiydennyskoulutuksen rinnalle tulisi luoda uusi erikoistu-
miskoulutusten kokonaisuus ja ettd asetuksen VA 1120/2010 mukaiset psykotera-
peuttikoulutukset tulisi liittdd tahdn kokonaisuuteen

- konsortio voisi edelleen toimia yliopistojen keskindisen yhteistyon elimena tehta-
essa sopimuksia toteutettavista psykoterapeuttikoulutuksista

- STM:ll4 ja Kelalla on keskeinen asema psykoterapeuttikoulutusten tarvekartoituk-
sessa

- psykoterapeuttikoulutus tuottaa sellaista yhteiskunnallisesti merkittavaa osaamis-
ta, ettd siihen tulisi ohjata eri ministerididen (OKM ja STM) rahoitusta

ERKKO-tydryhma esittda tutkintokoulutuksen ja tdydennyskoulutuksen rinnalle luotavakasi
uusi erikoistumiskoulutusten kokonaisuus, josta sdddetadn yliopistolaissa. Erikoistumiskou-
lutukset olisivat jo tydelamassa toimineille henkildille suunnattuja ammatillista kehittymista
ja erikoistumista edistdvid koulutuksia, joiden laajuus olisi vdhintddn 30 op. Erikoistumiskou-
lutukset toteutettaisiin kiintedssad yhteydessa tyGelamaan ja niiden laajuudesta, tavoitteista,
kohderyhmdst3 ja opiskelijan asiantuntemuksen osoittamisesta sovittaisiin korkeakoulujen
keskindisessa yhteistydssa yhdessa tyo- ja elinkeinoelaman edustajien kanssa. Erikoistumis-
koulutuksia koskevista sopimuksista pidettdisiin rekisterid. Koulutusten ensisijaisia rahoitta-
jia erikoistumiskoulutukselle olisivat tydnantajat ja koulutukseen osallistuvat henkilot, mutta
eri ministeriot voisivat ohjata koulutukseen rahoitusta alakohtaisten ja yhteiskunnallisten
tarpeiden mukaisesti ja erikoistumiskoulutuksessa suoritetut opintopisteet voitaisiin huomi-
oida korkeakoulujen laskennallisissa rahoitusmalleissa. Opetus- ja kulttuuriministerid tukisi
korkeakouluja uuden erikoistumiskoulutuksen kdynnistdmisvaiheessa.

Psykoterapeuttien koulutus tuli vuoden 2012 alusta asetuksenmuutoksen (VA 1120/2010)
myota yliopistojen vastuulle. Psykoterapeutin nimikesuojatun ammattinimikkeen kayttami-
sen edellytyksend on, ettd asianomaisella henkilolla on soveltuva, padsdantdisesta sosiaali-
ja terveysalan, korkeakoulututkinto ja ettd han on sen lisdksi suorittanut yliopiston tai yli-



opiston yhdessd muun kouluttajaorganisaation kanssa jarjestdman psykoterapeuttikoulu-
tuksen. Asetuksenmuutos ei sindnsa velvoita yliopistoja jarjestdméaan psykoterapeuttikoulu-
tusta, mutta kdytdnnossa yliopistot jatkossa vastaavat psykoterapeuttien saatavuudesta.
Koulutuksien yliopistollisina jarjestdjind toimivat psykiatrian erikoisalat ja psykologia. Tiede-
kunnat ovat nimenneet kyseisten oppiaineiden edustajat Valtakunnalliseen yliopistojen psy-
koterapeuttikoulutuskonsortioon, joka toimii yhteydenpidon ja laadunvarmistuksen fooru-
mina. Valtaosa opetuspanoksesta hankitaan ulkopuolisina koulutuspalveluina eri kouluttaja-
organisaatioilta. Koulutukset jarjestetaan maksullisina tadydennyskoulutuksina eikd koulutuk-
siin osoiteta rahoitusta minkddn ministerion taholta. Kuitenkin seka Kela ettd kunnallinen
terveydenhuolto, erityisesti sairaanhoitopiirit, tarvitsevat psykoterapeutteja lakisaateisten
velvollisuuksiensa hoitamiseen. Kunnallisten tyénantajien osallistuminen koulutusmaksuihin
on hyvin vaihtelevaa ja arviolta vain kolmannes osallistuu niihin.

Valtakunnallinen yliopistojen psykoterapeuttikoulutuskonsortio pitdd perusteltuna, etta
tutkintokoulutuksen ja taydennyskoulutuksen rinnalle luotaisiin uusi erikoistumiskoulu-
tusten kokonaisuus ja ettd asetuksen 1120/2010 mukaiset psykoterapeuttikoulutukset
liitettdisiin tahan kokonaisuuteen. Téma selkeyttaisi opiskelijoiden opintohallinnollista
asemaa ja mahdollistaisi koulutusten monikanavaisen rahoituksen. Talla hetkella yliopistoilla
ei ole muuta vaihtoehtoa kuin toteuttaa psykoterapeuttikoulutukset maksullisina tayden-
nyskoulutuksina, siitd huolimatta etta koulutukset johtavat asetuksella saddettyyn patevyy-
teen. Tamad on johtanut siihen, ettd koulutusmaksut ovat opiskelijoille kohtuuttoman korke-
at ja ettd heidan opiskelijastatuksensa on ollut vaikeasti maariteltdvissd. Kun psykoterapeut-
tikoulutukset toivottavasti tulevaisuudessa maaritelldan yliopistolain tunnistamiksi erikois-
tumiskoulutuksiksi, olisi kansainvilisen vertailtavuuden vuoksi kuitenkin korostettava eri-
koistumiskoulutusten rinnastettavuus tutkinnoilla saavutettavaan patevyyteen.

Psykoterapeuttikoulutusten jdrjestaminen erikoistumiskoulutuksena: Konsortio voisi edel-
leen toimia yliopistojen keskindisen yhteistyon elimena tehtdessd sopimuksia toteutettavis-
ta psykoterapeuttikoulutuksista. Konsortio pitda muistion mainintoja ty6- ja elinkeinoela-
man edustajista ja ndiden asemasta erikoistumiskoulutuksista sopiessa jossain maarin epa-
selvina. Konsortio katsoo ettd psykoterapeuttikoulutusten toteuttamisessa tyoeldaman kes-
keisid edustajia ovat STM, Kela ja julkiset terveydenhuoltopalvelujen tuottajat (sairaanhoi-
topiirit ja muut kunnalliset toimijat). STM:II3 ja Kelalla on keskeinen asema palvelurakenteen
ja -tarpeen arvioinnissa valtakunnallisesti ja alueellisesti ja psykoterapeuttikoulutusten tar-
vekartoituksessa tulisi olla yhteys erikoisladkarikoulutuksen koordinointiin. Tydelamayhtey-
destad huolimatta tulisi psykoterapeuttikoulutusten siséllollinen suunnittelu ja laadunvarmis-
tus olla edelleen yliopistojen vastuulla.

Rahoitus: Psykoterapeuttikoulutus tuottaa sellaista yhteiskunnallisesti merkittavda osaamis-
ta, etta siihen tulisi ohjata eri ministerididen (OKM ja STM) rahoitusta. Psykoterapeuttikou-
lutus tulisi maaritelld koulutukseksi, johon ohjataan julkista rahoitusta ja josta yliopistot pe-



rivat korkeintaan omakustannushinnan. Ministerididen julkisella rahoituksella tulisi mahdol-
listaa 1) valtakunnallisen koulutustarpeen ja sen alueellisen jakautumisen kartoittamisen ja
koulutuksen koordinointi, 2) yliopistoille muodostuneiden uusien hallinnollisten tehtadvien
korvaaminen sekd 3) koulutuksesta sosiaali- ja terveydenhuollon tyénantajille aiheutuvien
kustannusten korvaaminen (EVO-rahoitus). OKM:n osalta rahoitus tulisi toteutua niin, ettd
psykoterapeuttikoulutuksissa suoritetut opintopisteet huomioidaan yliopistojen laskennalli-
sessa rahoitusmallissa. Ennen tdman toteutumista tulisi em. kustannuksiin suunnata varoja
ERKKO-tyéryhman esittdmasta OKM:n tuesta. Julkisen rahoitusosuuden tulisi riittavasti koh-
tuullistaa psykoterapeuttikoulutusten osallistujilta perittdvia koulutusmaksuja. Kokonaisra-
hoituksen tulisi mahdollistaa pysyvan opetushenkildstén palkkaaminen riittdvassa maarin
yliopistoihin psykoterapeuttikoulutuksen tarpeisiin.
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